
III. Masques chirurgicaux et

Appareils de protection respiratoire

Quels « masques » 
p     pour quels usages ?
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Ɇ Ces dernières années, les pathologies infectieuses émergentes ont souligné
lôim portance de lôutilisation correcte par le professionnel de santé des équipements
de protection individuelle (EPI)

Å Les définitions, caractéristiques techniques, normalisations, des « masques » ont
été précisées

Å Une meilleure compréhension des modalités de transmission par voie aérienne a
permis dôam ®liorer les indications

Å Lôobjectif de cet exposé est de présenter la typologie des « masques » utilisés à
l ôh¹pital:

- Masques chirurgicaux
- Appareils de protection respiratoire

(exclusion : appareils filtrants contre les vapeurs)J Ch CETRE & MC NICOLLE 
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Masques chirurgicaux

(masques médicaux, masques de soins)
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Masques chirurgicaux
dispositif médical

Å Masque chirurgical = dispositif médical ( classe 1)
- relevant de la directive européenne 93/42/CEE
- Conformité attestée par le marquage CE, 

sigle porté sur lôem ballage .

Å AFSSAPS

Å Le m asque visiteur nôest pas un dispositif m ®dical; 
il est d®pourvu dôefficacit® 
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Masques chirurgicaux : Norme NF EN 14683 ï mars 2006 :

définition : masque chirurgical = dispositif médical  

couvrant la bouche, le nez, le menton 

assurant une barrī re qui  lim ite la transm ission dôagent 

infectieux entre le personnel et le patient
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Masques chirurgicaux
objectifs -indications

1) P rotection de lôenvironnem ent du porteur :
Le m asque chirurgical est destin®  ̈  ®viter, lors de lôexpiration de 
celui qui le porte , la projection de sécrétions des voies aériennes supérieures 
ou de salive pouvant contenir des agents infectieux 

Å P ort® par le soignant : ®quipe chirurgicale, pose V  V  C é .
il pr®vient la contam ination du patient et de lôenvironnem ent

Å Porté par le patient contagieux : patient tuberculeuxé
il prévient la contamination par voie aérienne
des personnes proches et de lôenvironnem ent
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Å Le masque chirurgical est 
un masque « altruiste »

Å Il a pour objectif de prot®ger lôenvironnem ent du 
porteur

7J Ch CETRE & MC NICOLLE 



8

Masques chirurgicaux
Objectifs - indications

2) Protection du porteur : 

Å en cas de projection de liquides biologiques
(masque avec couche dite imperméable)

« Précautions Standard »

Å en cas de projection de gouttelettes (grosses particules) contenant des agents 
infectieux

« Précautions gouttelettes »

Attention : pas de protection contre les agents infectieux transmissibles par
voie aérosols (petites particules)
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Masques chirurgicaux
Efficacité

ü T est®s dans le sens de lôexpiration

Å Test de Green et Vesley : test in vivo : 
comparaison du nombre de bactéries émises  par un sujet avec      et sans 
masque

Å Norme NF EN 14683 ï mars 2006 spécifie :
ï les exigences de construction et de performances
ï les m ®thodes dôessai : 

Å Méthode de détermination in vitro de lôE fficacit® de F iltration 
Bactérienne « EFB »

(aérosol de  bactéries de diamètre moyen de 3 + 0,3 µm)
Å Méthode de détermination in vitro de la respirabilité 
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Masques chirurgicaux
Efficacité

Test Type I Type IR Type II Type 
IIR

Efficacité de filtration bactérienne (EFB)* Ó 95% Ó 9 5 % Ó 98% Ó 9 8 %

R espirabilit® (m m  dôeau/cm 2) < 3 < 5 < 3 < 5

Résistance à la projection (mmHg) * * Non exigée Ó 12 0 Non exigée Ó 12 0

Note : les Types IR et IIR sont « résistants à la projection ».

Norme NF EN 14683 :  Classification du masque ï 4 types 

*  aérosol de bactéries de diamètre moyen de 3 µm 
* *  test :  méthode ASTM 1862-98 J Ch CETRE & MC NICOLLE 




